
Description de la mission : 

Formation et expérience requises : 

Conditions de travail : 

 

 Entreprise : ASVEL Basket  

 Type de contrat : CDD temps partiel / autoentrepreneur/possibilité DA 

 Date d’entrée : Septembre 2023 

 Lieu de travail : Tony Parker Adéquat Academy (Gerland) / Villeurbanne 

 Durée hebdomadaire de travail : 30h/mois 

 Rémunération : à discuter 

 

 

 Encadrer et enseigner l'activité physique adaptée aux personnes en situation de handicap 

mental (de 7 ans à 52 ans). Entrainements constitués par tranche d’âge. 2 entrainements  

adulte, 1 entrainement adolescent (13 ans – 18 ans) et un entrainement enfant (7 ans – 11 

ans) 

 Élaborer et mettre en œuvre des programmes d'entraînement adaptés 

 Encadrer les activités sportives en respectant les règles de sécurité et d'hygiène 

 Évaluer les progrès des participants et adapter les séances en conséquence 

 Établir une relation de confiance avec les participants pour favoriser leur engagement et leur 

motivation 

 

 

 Licence en Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives (STAPS), mention 

Activité Physique Adaptée et Santé (APA-S) ou équivalent. 

 Expérience dans l’entrainement du Basket Ball et diplôme d’entraineur de basket 

 Expérience confirmée dans l'enseignement de l'activité physique adaptée 

 Connaissance des besoins et des contraintes des personnes en situation de handicap ou 

ayant des besoins spécifiques 

 Compétences pédagogiques et relationnelles 

 Sens de la responsabilité et de la sécurité 

 Connaissance de l’autisme et des différents handicaps mentaux appréciés 

 

 

 Quatre entrainements semaine : 

- Mercredi de 10h30 à 12h à la Tony Parker Adequat Academy (Gerland) 

- Vendredi de 16h30 à 18h au gymnase des Brosses (Villeurbanne) 

- Samedi de 9h à 10h et de 10h30 à 12h à la Tony Parker Adéquat Academy (Gerland) 

 Possibilité de travailler en équipe avec d'autres enseignants et professionnels de la santé 

 
 

 Adressez votre CV et lettre de motivation à l’adresse mail suivante : 

asvelbasketadapte@ldlcasvel.com 

Intitulé du poste : Enseignant en activité physique adaptée 

mailto:asvelbasketadapte@ldlcasvel.com

